
ŠEIMOS POLITIKOS KOMISIJOS
POSĖDŽIO PROTOKOLAS

2025 m. gruodžio d. Nr.
Vilnius

Posėdis įvyko 2025 m. gruodžio 18 d., 15:00-16:30 val. 
Posėdžio pirmininkė – Rita Grigalienė – Socialinės apsaugos ir darbo viceministrė.
Posėdžio  sekretorė  –  Jurgita  Bučiūtė-Barysienė,  Socialinės  apsaugos  ir  darbo 

ministerijos  (toliau  –  SADM)  Horizontalios  politikos  ir  projektų  valdymo  grupės  vyresnioji 
patarėja.

Dalyvavę Šeimos politikos komisijos (toliau – Komisijos) nariai:

1. Ieva Braškienė – Lietuvos Respublikos vaiko teisių apsaugos kontrolieriaus vyresnioji 
patarėja;

2. Kristina  Gasiulytė  –  Lietuvos  Respublikos  kultūros  ministerijos  Kultūrinės  edukacijos 
politikos grupės vadovė;

3. Andrejus Junda – vidaus reikalų ministro patarėjas;
4. Giedrė Purvaneckienė – Ministro Pirmininko patarėja; 
5. Ilma Skuodienė – Valstybės vaiko teisių apsaugos ir įvaikinimo tarnybos prie Socialinės 

apsaugos ir darbo ministerijos direktorė;
6. Kristina  Valantinienė  –  Lietuvos  Respublikos  švietimo,  mokslo  ir  sporto  ministerijos 

Ugdymo departamento Švietimo pagalbos skyriaus vedėja;
7. Renata Vanagėlienė – Lygių galimybių kontrolieriaus tarnybos Teisės grupės vyresnioji  

patarėja;
8. Giedrė Vareikienė  – Kauno m. savivaldybės administracijos Paslaugų šeimai ir  vaikui 

poskyrio vedėja;
9. Ingrida Venciuvienė – Šiaulių rajono savivaldybės tarybos narė.

Kiti dalyvusieji:

 Daina Urbonaitienė – SADM Horizontalios politikos ir projektų valdymo grupės vadovė;
 Teresa Roščinska – SADM Horizontalios politikos ir projektų valdymo grupės vyresnioji  

patarėja;
 Aistė Rinkevičiūtė – LR Vyriausybės Strateginio valdymo grupės patarėja, „Lietuva 2050“ 

patarėja;
 Anželika Balčiūnienė – Sveikatos apsaugos ministerijos Asmens sveikatos departamento 

Specializuotos sveikatos priežiūros skyriaus patarėja; 
 Daiva Buivydaitė – Garbštienė – Vyriausybės kanceliarijos Socialinės politikos grupės 

vyresnioji patarėja; 
 Eglė  Jakštaitė-Rouda  –  Švenčionių  raj.,  savivaldybės  Socialinės  paramos  skyriaus 

vedėja; 

Posėdžio eiga
Komisijos  posėdžiui  (toliau  –  posėdis)  pirmininkavo Komisijos  pirmininkės pavaduotoja 

socialinės apsaugos ir darbo viceministrė Rita Grigalienė, kuri informavo, kuri pristatė posėdžio 
darbotvarkę:
1) Lietuvos  Respublikos  Vyriausybės  Strateginio  valdymo  grupės  ir  Lietuvos  ateities  vizijos 

„Lietuva2050“  komandos  parengtų  su  šeimos  politika  susijusių  priemonių  bei  globalių 
tendencijų ir ateities scenarijų apžvalgų pristatymas;
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2) Komisijos  rengiamos  šeimos  politikos  formavimo  ir  įgyvendinimo  apžvalgos  projekto 
aptarimas, pastabos siūlymai;

3) Tęstinių klausimų / temų, kurias Komisijai tikslinga nagrinėti 2026 metais ir kitame posėdyje, 
suderinimas.

Komisijos nariai pritarė posėdžio darbotvarkei.

1. APTARTA.  Su  šeimos  politika  susijusių  priemonių  bei  globalių  tendencijų  ir 
ateities scenarijų apžvalgų pristatymas.

Vyriausybės Strateginio valdymo grupės ir Lietuvos ateities vizijos „Lietuva 2050“ patarėja 
Aistė Rinkevičiūtė pristatė Vyriausybės Strateginio valdymo grupės ir Lietuvos ateities vizijos 
„Lietuva2050“  komandos  parengtas  su  šeimos  politika  susijusių  priemonių  bei  globalių 
tendencijų ir ateities scenarijų apžvalgas. (pristatymas pridedamas).

G. Purvaneckienė atkreipė dėmesį,  kad vis  dar  ne visos ministerijos identifikuoja savo 
veikloje  šeimos  politikos  priemones,  ne  visos  ir  pateikė  informaciją,  nors.  Pavyzdžiui,  tiek 
Aplinkos  ministerija,  tiek  Susisiekimo  ministerija  yra  ir  Vyriausybės  programos  nuostatų 
įgyvendinimo plane įtrauktos kaip vykdytojos tam tikrų priemonių (numatytų 2.3.7 ir 10.2.4 pp.).  
Taip pat  minėjo Socialinio  klimato fondo programą, kurioje  dar,  planuojama,  atsiras šeimos 
aspektas  (pvz.,  dėl  būsto  –  išlaidų  kompensavimo  mechanizmas,  priklausantis  nuo  vaikų 
skaičiaus,  renovacijos  sąlygos),  bei  šios  programos  priemonę  dėl  paramos  hibridinėms 
transporto priemonėms ir įkrovimo stotelėms. Be to, buvo atkreiptas dėmesys, kad Susisiekimo 
ministerijos nuostatuose numatytos funkcijos – formuoti  valstybės politiką keleivių ir  krovinių 
vežimo geležinkelių, kelių, jūrų, vidaus vandenų, oro transportu srityje ir organizuoti, koordinuoti 
ir  kontroliuoti  jos įgyvendinimą bei  formuoti  valstybės politiką visų  rūšių  transporto saugaus 
eismo srityje ir organizuoti, koordinuoti ir kontroliuoti jos įgyvendinimą, Susisiekimo ministerija 
yra atsakinga už Transporto lengvatų įstatymo įgyvendinimo koordinavimą. G. Purvaneckienė 
taip  pat  informavo,  kad tiek  premjerė,  tiek  Vyriausybės kancleris  mato  šeimos politiką  kaip 
prioritetinę  sritį  ir  todėl  ateityje  ir  šeimos  politikos  priemonių  koordinavimas  turėtų  būti 
sklandesnis bei stipresnis.

A.  Rinkevičiūtė  papildomai  atsakė  ir  pakomentavo  Komisijos  nariams  dėl  ateities 
tendencijų,  kaip  jos  yra  mokslininkų  tyrimais  bei  įžvalgomis,  kokiomis  kryptimis  turėtų  būti 
formuojama šeimos politika ir apie ką reikia pradėti galvoti bei ties kuo dirbti jau dabar, kad 
sklandžiai ir harmoningai ateitume į 2050-tuosius.

R.  Grigalienė  pažymėjo,  kad  gimstamumo  mažėjimas  ir  stebimos  demografinės 
tendencijos yra ilgalaikis procesas, vykstantis ne tik Lietuvoje, tad ir sprendimai nebus greiti, juo 
labiau  –  rezultatai.  Todėl  šeimos  politika  turi  būti  formuojama  ilgalaikėje  perspektyvoje,  
užtikrinant tęstinumą, kad pasikeitus politiniam ciklui, nebūtų daromi esminiai pokyčiai, todėl turi 
būti  priimti  kažkokios  nacionalinės  strategijos  ar  pan.  teisiniai  dokumentai,  politinių  partijų 
lyderiai turėtų sutarti bendrai dėl rezoliucijos, memorandumo ar pan.

A.  Rinkevičiūtė  priminė,  kad  2023  m.  Seimo  buvo  pasirašyta rezoliucija  dėl  šalies 
demografijos politikos ateities.

G. Purvaneckienė atkreipė dėmesį į saugumą – žmonės neužtikrinti dėl savo situacijos,  
nesaugiai  jaučiasi dėl ateities.  Taip pat paminėjo, kad gimstamumo šuolis,  nors ir  nebūtinai  
ilgalaikis, turėtų būti priėmus pagalbinio apvaisinimo įstatymą, t. y., numatant daugiau / geresnių 
galimybių šeimoms susilaukti vaikų pasinaudojus pagalbinio apvaisinimo galimybėmis.

R. Vanagėlienė pritarė dėl pagalbinio apvaisinimo klausimo svarbos.
R. Grigalienė priminė Prezidentūroje pristatytą tyrimą, kuriame respondentai išskyrė vaikų 

neturėjimo priežastis: finansinį nestabilumą, partnerio nebuvimą ir kt.
A. Rinkevičiūtė pritarė kitų išsakytos mintims, kad šeimos politikos tęstinumo tikslas yra,  

kad turėtume, pavyzdžiui, valstybės pažangos strategija ar kažkokių tokius bendrus susitarimus, 
užtvirtintus, legitimizuotus labai plačioje grupėje, kad tai  būtų tarsi  atsirėmimas, kad tai  būtų 
ilgiau  negu  vienos  kadencijos,  vieno  politinio  ciklo  klausimai,  bet  kad  tai  būtų  ilgamečiai 
prioritetai, kurie, nepaisant to, kokia yra vyriausybė, kokia politinė valdžia, turi būti sprendžiami  
ypatingai.  Atkreipė  dėmesį,  kad  kalbant  apie  demografiją,  apie  šeimos  politiką,  dalis  tai 
demografų ir mokslininkų yra labai pesimistiški, t. y., kalba, kad ir ką bedarytum, vis tiek bus 
blogai,  bet  kita  dalis  sako,  kad jokia  vienas konkreti  priemonė,  neišspręs  visos  problemos,  
neatsiras  staiga  tas  gimstamumas,  kad  būtent  svarbi  yra  priemonių  visuma,  ir  negalima 



atsisakyti tų mažų priemonių, o remtis tik į kelias “svarbiausias”. Be to, yra vertybiniai dalykai,  
nuostatos  (“nenoriu”,  “nesijaučiu  saugus”)  –  tam  tikros  priežastys,  kurių  nelabai  paveiksi 
priemonėmis,  bet  taip  pat  yra  kitos  priežastys,  kurias  galima  paveikti  priemonėmis  - 
nevaisingumo klausimai, bendrai pagalbinio apvaisinimo kontekstas, finansinės pagalbos, būsto 
klausimai, kur tikrai didelę įtaką galima padaryti ir yra skirtingų valstybių pavyzdžių. Taip pat 
labai svarbu ir komunikuoti,  kiek Lietuvoje daug visko yra daroma, kokių priemonių turime ir 
kokioje gana palankioje situacijoje esame palyginus su kitomis valstybėmis.

2. APTARTA.  Komisijos  rengiamos  šeimos  politikos  formavimo  ir  įgyvendinimo 
apžvalgos projekto aptarimas, pastabos, siūlymai, balsavimas dėl pritarimo.

Vadovaudamasi Šeimos stiprinimo įstatymo 11 straipsnio 4 punktu bei  Šeimos politikos 
komisijos nuostatų  5.3 papunkčiu ir 35 punktu, Komisija  rengia ir kiekvienais metais pateikia 
Vyriausybei Šeimos politikos formavimo ir įgyvendinimo apžvalgą (toliau – Apžvalga). 

Parengtame  Apžvalgos  projekte  pateikiama  informacija  apie  pagrindines  2025  m. 
valstybės  vykdytas  ar  planuojamas  priemones  ir  veiksmus,  susijusius  su  šeimos  politikos 
formavimu ir įgyvendinimu.

Apžvalgos pagrindu tapo  Vyriausybės Strateginio valdymo grupės bei  Lietuvos ateities 
vizijos „Lietuva2050“ komandos kartu su Socialinės apsaugos ir  darbo ministerijos atlikta su 
šeimos politika susijusių  priemonių inventorizacija,  2025 m. lapkričio  mėn.  19 d.  vykusiame 
Komisijos posėdyje ministerijų pristatytos vykdomos, suplanuotos bei planuojamos su šeimos 
politika susijusios priemonės, papildomai atsiųsta informacija apie ministerijų  ne tik tiesiogiai 
strateginiuose planuose numatytas ar įtvirtintas programas/priemones, tačiau ir netiesioginius 
būdus, veiksmus, iniciatyvas ir kt., prisidedant prie šeimų gyvenimo kokybės gerinimo.

Apžvalgos projektas gruodžio 16 d. buvo išsiųstas Komisijos nariams susipažinti.
Posėdžio  pirmininkė  pakvietė  Komisijos  narius  pasidalinti  pastabomis,  siūlymais  ar 

klausimais dėl parengto Apžvalgos projekto. 
Komisijos nariai atkreipė dėmesį į tai, kad Susisiekimo ministerija pateikė informaciją, kad 

su  šeimos  politika  susijusių  priemonių  nevykdo.  Nors  ir  Vyriausybės  programos  nuostatų 
įgyvendinimo plane yra įtraukta 2.3.7. pp. priemonė, ir ministerijos funkcijos apima valstybės 
politikos formavimą, organizavimą, koordinavimą ir  kontroliavimą jos įgyvendinimo keleivių ir 
krovinių vežimo geležinkelių, kelių, jūrų, vidaus vandenų, oro transportu srityje bei visų rūšių  
transporto saugaus eismo srityje.

Posėdžio  metu  susisiekus  su  Susisiekimo  ministru  buvo  sutarta,  kad  Susisiekimo 
ministerija pateiks papildomą medžiagą Apžvalgai.

NUTARTA.  Iš  esmės pritarti  šeimos  politikos  formavimo ir  įgyvendinimo apžvalgai,  ją 
papildžius Susisiekimo ministerijos pateikta papildoma informacija.

3. APTARTA. Tęstinių  klausimų  /  temų,  kurias  Komisijai  tikslinga  nagrinėti  2026 
metais ir kitame posėdyje, suderinimas su nariais.

Posėdžio pirmininkė pasiūlė kitą posėdį kviesti 2026 m. vasario 10 d. 15 val. 
Komisijos nariai siūlymui pritarė.
Dėl  kitų  metų  aptartinų  temų bei  klausimų kitam posėdžiui,  nutarta  Komisijos  nariams 

pateikti siūlymus posėdžio sekretorei el. paštu iki 2026 m. sausio 10 d.

NUTARTA: Kitą Komisijos posėdį kviesti 2026 m. vasario 10 d. 15:00 val. 

PRIDEDAMA: Su šeimos politika susijusių priemonių bei globalių tendencijų ir ateities scenarijų  
apžvalgų pristatymas, 19 lapų.
       

                   Posėdžio pirmininkė Rita Grigalienė



         Posėdžio sekretorė                     Jurgita Bučiūtė-Barysienė



Šeimos politika Valstybės 
ateities vizijoje „Lietuva 

2050“



Lietuvos ateities vizija „Lietuva 2050“ –
ilgesniam negu 20 metų laikotarpiui 
numatytas dokumentas, kuriame nustatoma 
valstybės pažangos vizija, jai įgyvendinti 
reikalingos valstybės vystymosi kryptys ir 
poveikio rodikliai, rodantys siekiamus 
socialinės, ekonominės ir aplinkos būklės 
pokyčius šalies mastu.



Rengimas truko daugiau nei 
metus, buvo atviras ir įtraukus

383 pasiūlymai dėl 
galimų strateginių 

ambicijų

51 „Lietuva 2050“ 
renginys

2500 piliečiai 
dalyvavo ir įsitraukė į 

vizijos kūrimo procesą

23 Lietuvos miestus 
aplankėme rengimo 

metu





Vizijos 
įgyvendinimas – 
svertinių iniciatyvų 
žemėlapis



Gyventojų skaičiaus mažėjimą stabdanti 
integrali demografijos politika: 

 Sudarys palankesnes 
sąlygas kurti šeimas 

Lietuvoje ir auginti vaikus 
(didins būsto ir paslaugų 
šeimoms prieinamumą, 
daugiau dėmesio skirs 

daugiavaikėms šeimoms ir 
šeimoms su individualiųjų 

poreikių turinčiais vaikais ir 
kt.). 

 Vyriausybės lygmeniu 
spręs demografinius 

klausimus ir stabilizuos 
gyventojų skaičių 

Lietuvoje. 



Demografinių iššūkių sprendimo galimybių 
studijos rekomendacijos:

Sukurti efektyvesnę 
demografinių procesų ir 

viešosios politikos 
rezultatų stebėsenos 

informacinę sistemą. 

Siekiant labiau koordinuoto su 
demografija susijusių skirtingų 
sričių viešųjų politikų atsako, 

LR Vyriausybės lygmeniu 
įgyvendinti centralizuotą 

horizontalųjį koordinavimą ir 
skatinti efektyvesnę 

tarpinstitucinę sąveiką.

Spartinti pagrindinių šeimos 
politikos sistemos dedamųjų 

modernizaciją ir praktinį 
įgyvendinimą, priorititetą teikiant: 
palankių sąlygų abiem tėvams 

derinti darbą, šeimos gyvenimą ir 
vaikų auginimą sudarymui; lyčių 

lygybės / lygiateisiškumo 
viešojoje ir privačioje erdvėje 

skatinimui; vaikų gerovės, 
nelygybės ir skurdo prevencijai. 

Optimizuoti būsto politiką 
pagal jaunų šeimų ir 

senstančios visuomenės 
poreikius. 



Lietuvos ateities vizijos „Lietuva 2050“ 
įgyvendinimo koncepcija šeimos politikos 
srityje
 

• Atlikta ateities tendencijų apžvalga;

• Įgyvendinta su šeimos politika susijusių priemonių apžvalga (inventorizacija);

• Peržiūrėtos užsienio šalių patirtys;

• 2026 m. planuojama organizuoti ekspertines dirbtuves, parengti pasiūlymus dėl šeimos politikos 

veiksmų, konsultuojantis su ekspertais, testuoti galimus naujus šeimos politikos veiksmus, parengti 

šeimos politikos veiksmų žemėlapį su numatytomis iniciatyvomis.
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.Spartūs demografiniai, 
socialiniai ir kultūriniai 
pokyčiai daro didelę įtaką 
šeimų gyvenimo kokybei: 
ryškėja visuomenės 
senėjimas, socialinė 
nelygybė, vaikų skurdas, 
šeimos formų įvairovė ir 
regioniniai skirtumai.

Psichikos sveikatos, 
technologijų ir 
skaitmenizacijos iššūkiai 
(socialiniai tinklai, dirbtinis 
intelektas, skaitmeninė 
vaikystė) reikalauja aktyvaus 
šeimos politikos reagavimo, 
stiprinant vaikų saugumą, 
kritinį mąstymą ir šeimų 
atsparumą.
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.Klimato krizė ir tvarumo 
transformacija reikalaus 
stiprinti šeimų atsparumą 
ekstremalioms situacijoms ir 
energetinį saugumą.

Ilgaamžiškumas ir darbo 
rinkos transformacija keis 
kartų santykius ir didins 
nestabilumą, todėl reikės 
stipresnių socialinių garantijų, 
lankstumo ir mokymosi visą 
gyvenimą.

Vertybinė įvairovė skatins 
žmogaus teises gerbiančią 
šeimos politiką, kuri užtikrina 
autonomiją ir orų gyvenimą 
visoms šeimoms bei atliepia 
reprodukcinės sveikatos 
iššūkius.
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.Biotechnologinė pažanga ir 

bioetika kels naujus vaikų 
teisių, lygybės ir reguliavimo 
iššūkius šeimos politikai.

Geopolitika, migracija ir 
vertybinė įvairovė reikalaus 
įtraukios, pasaulėžiūriškai 
neutralios ir kultūriškai 
jautrios šeimos politikos.

Šeimų ir vaikų atsparumo 
stiprinimas taps prioritetu, 
užtikrinant emocinį, socialinį 
saugumą ir vienodas 
galimybes ugdyti ateities 
įgūdžius.

Kokie iššūkiai laukia šeimos 
politikos iki 2050-ųjų? 
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Efektyvi šeimos 
politika turi būti 
integruota ir įtrauki, 
apimanti būsto, švietimo, 
sveikatos prieinamumą, 
lyčių lygybę, įtraukią 
tėvystę bei ypatingą 
dėmesį pažeidžiamoms 
šeimoms ir reprodukcinės 
sveikatos klausimams.
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Šeimos politika šiame 
laikotarpyje turi veikti kaip 
ilgalaikio prisitaikymo 
sistema, kuri ne tik 
reaguoja į pavienius 
iššūkius, bet nuosekliai 
padeda šeimoms gyventi 
klimato neapibrėžtumo, 
darbo rinkos kaitos, 
ilgaamžiškumo ir 
vertybinės įvairovės 
sąlygomis, užtikrindama 
saugumą, socialinį 
stabilumą ir žmogaus 
teisių apsaugą viso 
gyvenimo cikle.
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Šeimos politika turės būti 
etiškai atsakinga, įtrauki 
ir atsparumą stiprinanti, 
gebanti reguliuoti 
biotechnologinę pažangą, 
gerbti kultūrinę ir 
pasaulėžiūrinę įvairovę, 
integruoti migracijos 
paveiktas šeimas ir 
užtikrinti vaikų teises bei 
vienodas galimybes ugdyti 
ateities kompetencijas.

Kokia turi būti ateities šeimos 
politika? 



Kokia šeimos politika yra dabar?



Su šeimos politika susijusias priemones 
koordinuojančios ministerijos

SADM (65)

ŠMSM (15)

SAM (12)
FM 
(2)

KM (8)TM 
(6)

VRM 
(1)

ŽŪM
(3)

EIM (7)

EM 
(2)

KAM 
(3)

URM 
(2)



Paslaugos šeimoms                  
             

53,2 % priemonių sudaro socialinės, švietimo, 
kultūros ir sveikatos paslaugos, skirtos šeimų 
gerovei ir pagalbai. 
Paslaugų spektras apima ankstyvąją vaikų raidą, 
sveikatos priežiūrą, ikimokyklinį ir neformalųjį 
ugdymą, kultūrinį dalyvavimą, socialinę priežiūrą, 
krizių intervencijas, mediaciją ir teisinę pagalbą 
šeimoms.
Įgyvendinimas ir koordinavimas vykdomas per 
ministerijų (KM, SADM, SAM, ŠMSM, TM, URM, KAM, 
EIM, VRM) ir savivaldybių paslaugų tinklą.
Pavyzdžiai: ankstyvojo skaitymo ir kultūrinio 
dalyvavimo skatinimo iniciatyvos, pirminė 
sveikatos priežiūra ir vaikų raidos ankstyvoji 
reabilitacija, ikimokyklinio, bendrojo ir neformaliojo 
ugdymo paslaugos, švietimo pagalba, mokinių 
pavėžėjimas, krizių intervencijos priemonės, globos 
centrų veikla, atviras darbas su jaunimu, judumo 
paslaugos.

Finansinės paskatos
31,0 % priemonių sudaro finansinės paskatos, 

apimančios pinigines išmokas, mokesčių lengvatas, 
kainų kompensacijas ir socialinio draudimo išmokas, 

didinančias šeimų pajamas ar kompensuojančias 
išlaidas bei pajamų netekimą.

Pagrindinis koordinavimas tenka SADM, atsakingai 
už išmokas šeimoms, tėvystės ir vaiko priežiūros 

socialinį draudimą bei būsto išlaidų kompensacijas, 
įgyvendinamas per savivaldybes ir „Sodrą“.

Papildomos priemonės apima FM koordinuojamas 
mokestines lengvatas (įskaitant planuojamą 
papildomą NPD) ir KAM užtikrinamas socialines bei 
finansines garantijas karių šeimoms.

Kokia šeimos politika yra dabar?



Darbo ir šeimos įsipareigojimų 
derinimo priemonės

10,3 % priemonių sudaro darbo ir šeimos 
įsipareigojimų derinimo priemonės, kurias 

koordinuoja SADM, nustatydama teisinius 
įpareigojimus darbdaviams.

Priemonių kryptys apima papildomas teises į laisvą 
laiką, lankstų darbo organizavimą (ne visas etatas, 

nuotolinis darbas) ir šeimai palankias atostogų 
sąlygas.

Užimtumo ir socialinė apsauga užtikrinama ribojant 
darbo sutarties nutraukimą, taikant vaiko priežiūros 
išmokas dirbant ir socialinio draudimo lengvatas.

Būsto politikos priemonės
2,4 % priemonių sudaro būsto politikos 

priemonės, apimančios SADM koordinuojamą 
paramą būstui įsigyti ar išsinuomoti, ypač jaunoms 
šeimoms regionuose (subsidijos, nuomos ir kredito 

kompensacijos).

EM priemonės orientuotos į būsto išlaidų mažinimą 
ir energinį efektyvumą, taikant elektros tiekimo 

apsaugą pažeidžiamiems vartotojams ir skatinant 
šildymo sistemų atnaujinimą.

AM šiuo metu nevykdo šeimos politikai skirtų būsto 
priemonių, tačiau kartu su partneriais rengia 
ilgalaikę būsto prieinamumo politiką. Iki 2026 m. 
vidurio planuojama parengti nacionalinę būsto 
prieinamumo strategiją, apibrėžiančią tikslines 
grupes, priemones ir institucijų atsakomybes.

Kokia šeimos politika yra dabar?



Šeimos planavimo priemonės
1,6 % priemonių sudaro šeimos planavimas, 

apimantis SAM koordinuojamas pagalbinio 
apvaisinimo paslaugas, finansuojamas PSDF 

lėšomis.

ŠMSM indėlis – bendrojo ugdymo programa (1–12 
kl.), ugdanti savarankiško sprendimų priėmimo ir 
gyvenimo planavimo įgūdžius.

Lyčių lygybės priemonės
1,6 % priemonių sudaro lyčių lygybės politikos 

priemonės, koordinuojamos SADM.

Skatinamas lygiavertis tėvystės pasidalijimas per 
neperleidžiamą vaiko priežiūros atostogų dalį 

mamoms ir tėčiams.

Papildomai stiprinama lygiavertė tėvystė ir smurto 
prevencija, finansuojant konsultacijas ir NVO veiklą.

Kokia šeimos politika yra dabar?



Įžvalgos remiantis priemonių apžvalga



Pagrindinės įžvalgos
Šeimos politika Lietuvoje yra plati ir tarpinstitucinė – identifikuotos 126 priemonės, 
darančios tiesioginį ar netiesioginį poveikį šeimų gerovei per socialinės apsaugos, 
švietimo, sveikatos, užimtumo, būsto ir kitas politikos sritis.

Pagrindinis šeimos politikos branduolys – paslaugos ir finansinė parama: daugiau nei 
pusę priemonių sudaro paslaugos šeimoms (53,2 %), trečdalį – finansinės priemonės 
(31 %), o kitos sritys (darbo–šeimos derinimas, būstas, lyčių lygybė, šeimos 
planavimas) yra mažiau išplėtotos.

Šeimos politika pasižymi horizontaliu įgyvendinimu, tačiau gali kilti koordinavimo 
iššūkių – tarptautinė patirtis rodo, kad didžiausią poveikį užtikrina integruotas, 
tarpsektorinis institucijų bendradarbiavimas, o ne fragmentuotas atskirų priemonių 
taikymas.



Klausimai tolimesnei diskusijai
Kaip vertinate dabartinių šeimos politikos priemonių atitikimą ilgalaikėms ateities 
tendencijoms? Kurioms ateities tendencijoms esame pasiruošę ir kurioms reikėtų 
skirti daugiau dėmesio?

Kaip veikia tarpsektorinis šeimos politikos koordinavimas? Kokios 
gerosios praktikos jau pasiteisina ir kur matytume galimybių tolesniam stiprinimui?

Ar esamas šeimos politikos priemonių spektras pakankamai atliepia skirtingų 
šeimų poreikius? Kokioms tikslinėms grupėms šiandien galėtume skirti daugiau 
dėmesio?

Kokiais būdais galėtume nuosekliau įtraukti šeimas ir tikslines grupes į 
politikos formavimo procesus, stiprinant abipusį pasitikėjimą ir priemonių 
veiksmingumą?



Lietuvos
ateities vizija

Kelrodė Lietuva: valstybė, kurioje 
noriu gyventi ir kurti.
Valstybė, kurią noriu saugoti.
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